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Nota Introdutoéria Q?

Numa Instituicdo ou Empresa a apresentagao do Relatorio de Actividades e Contasanual é sempre
um momento de reflexdo, avaliacdo e balanco de tudo o que se desenvolveu nesse ano.

Em 2022 continudmos a seguir as linhas de a¢do a que nos proposemos no inicio deste mandato
com uma presenca dindmica e firme junto dos orgdos governamentais na defesa dos interesses
das Associadas e de todas as pessoas com deficiéncia intelectual que estas apoiam. Podemos
realcar duas linhas prioritarias de agdo: a primeira, na defesa da Escola Inclusiva, numa luta
constante junto do Ministério da Educaco exigindo da parte deste um compromisso claro e
inequivoco com esta matéria, que possibilite uma agdo com qualidade das equipas dos CRI’s nas
escolas; a segunda, junto da Secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia, no que
diz respeito a falta de condicdes financeiras e fisicas para implementar, na sua totalidade, a
Portaria 70/2021 que regulamenta a substituicdo dos Centros de Atividades Ocupacionais por
Centros de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo.

Além destas duas linhas de ag¢3o prioritarias, mantivemo-nos sempre atentos a publicagdo de nova
legislagdo dando os nossos contributos (depois de ouvidas as Associadas sobre as matérias) e
continudmos os projetos que encetamos de Inovagdo / Formagdo juntando sinergias com agentes
empresariais e académicos de modo a abrir cada vez mais os horizontes dos colaboradores das
Associadas para que possam aumentar a qualidade da sua atuagdo.

Ainda e como um dos pontos mais elevados deste ano, destacamos o movimento que se criou a
volta da peticdo que langdmos para a criagio do Dia Nacional da Pessoa com Deficiéncai Intelectual
que acabou por recolher mais de 10000 assinaturas. Instituir este dia teve por objetivo dar maior
relevancia e visibilidade as pessoas com Deficiéncia Intelectual e respetivas familias, de forma a
permitir uma maior mobiliza¢do e sensibilizagdo da sociedade civil. A receptividade com que todos
os agentes sociais acolheram esta campanha, justificou por si s6 a sua existéncia.

O nosso caminho n3o se fez s6zinho e queremos deixar aqui um agradecimento sentido a todos os
que nos acompanharam neste ano: federagdes parceiras, formadores, académicos nacionais e
estrangeiros que abrilhantaram os nossos encontros e outros voluntarios que tém trabalhado
connosco a titulo gracioso, por sentirem a nossa causa como se fosse sua também.

Porque a nossa causa merece, continuaremos a estar onde formos precisos sempre na defesa da
dignidade e bem-estar das pessoas com deficiéncia intelectual. Até jal
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Representatividade e Influéncia Institucional

01. Representatividade em Orgdos Governamentais 2 Seo

A. Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
a) Secretaria de Estado da Inclusdo

- A HUMANITAS reuniu, vdrias vezes, com a Secretdria de Estado da Inclusdo das Pessoas com
Deficiencia no sentido de apresentar questdes/preocupagdes manifestadas pelas filiadas,
enviando sempre contributos para as legislagdes publicadas e pressionando muitas vezes para a
tomada de decisdes importantes. Relevamos aqui as posi¢des que a Diregao da Humanitas tomou
ao longo do ano relativamente a impossibilidade de implementagdo das novas estruturas de CACI
enquanto ndo houver aumento adequado de financiamento.

- No dmbito da publicagdo da Portaria n.2 77/2022 de 3 de fevereiro, que estabelece as condigbes
de instalagdo, organizagdo e funcionamento da resposta social Residéncia de Autonomizagdo e
Inclusdo — RAI, a HUMANITAS elaborou documento com contributos, resultante do debate com as
filiadas e entregue na Secretaria de Estado da Inclus3o.

- No ambito da publicagdo do Decreto-Lei n2 129/2017, de 9 de outubro, que institui o programa
Modelo de Apoio a Vida Independente (MAVI), definindo as regras e condi¢des aplicaveis ao
desenvolvimento da atividade de assisténcia pessoal, de criagdo, organizagdo, funcionamento e
reconhecimento de Centros de Apoio a Vida Independente (CAVI), bem como os requisitos de
elegibilidade e o regime de concessdo dos apoios técnicos e financeiros dos projetos-piloto de
assisténcia pessoal, a HUMANITAS elaborou um documento com contributos, resultante do debate
com as filiadas e entregue na Secretaria de Estado da Inclusdo.

B. Conselho Nacional das Politicas de Solidariedade e Seguranca Social — CNPSSS

- A HUMANITAS esteve presente nas duas Gnicas reunides no Conselho Nacional das Politicas de
Solidariedade e Seguranga Social.

O CNPSSS é o 6rgdo consultivo com a missdo de promover e assegurar a participagdo dos parceiros
sociais e do movimento associativo, em articulagdo com as entidades publicas legalmente
competentes, na definicio e acompanhamento da execugdo das politicas de seguranca social,
politicas sociais e de familia, da inclusdo das pessoas com deficiéncia e do voluntariado. Visa
também acompanhar e monitorizar o desenvolvimento das politicas publicas e elaborar propostas
de melhoria e identificac3o de areas de interveng3o prioritarias nas areas acima identificadas.
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C. Instituto de Emprego e Formac3o Profissional - IEFP

— Manteve o relacionamento com o Instituto, no ambito do Férum para a Integrag¢do Profissional,
tendo igualmente prosseguido com o trabalho de parceria com as orgapiZagBes congéneres -
FORMEM, FENACERCI e FAPPC, com vista a influenciar as politicas publicas nas dreas da Formagao
Profissional e Emprego de PCDI;

Participou em indmeras reunides, nomeadamente:
- Nas das Organizagdes que constituem o Férum para a Integragdo Profissional.

- Nas que foram promovidas pelo L.E.F.P, e que tiveram como objetivo, acompanhar a execucao
das politicas de emprego e formagdo profissional dirigidas as pessoas com deficiéncias e
incapacidades e nos diversos Grupos de Trabalho (novo Guia Organizativo para a Formagdo
Profissional, nova Rede de Centro de Recursos para a Formacdo Profissional e novo modelo de
financiamento da Formacédo Profissional — sendo que em todos os casos estdo jd preparadas as
respetivas propostas finais, para posterior andlise, discusséo e aprovacéo).

- Nas que se realizaram entre as organizagdes que integram o Férum para a Integragdo Profissional,
e que visavam a preparagdo de agdes concertadas e a tomada de posigdes conjuntas no ambito da
Formagdo e Emprego das Pessoas com Deficiéncia. Muito deste trabalho é do conhecimento das
Associadas da Federa¢do uma vez que foram divulgados inumeros comunicados sobre o mesmo.

D. Secretaria de Estado da Educagio/ Ministério da Educagdo

- A HUMANITAS efetuou todas as diligéncias para, junto do Ministério da Educacdo, debater
questdes relacionadas com o estado atual da Escola Inclusiva, nomeadamente, com o
funcionamento e financiamento dos CRI.

Lamentavelmente as duas audiéncias solicitadas pela Humanitas em nome das 5 federagdes que
constituem a Comissdo de Acompanhamento dos CRI’s ao Secretdrio de Estado da Educagdo ( em
Maio de 2022) e ao Ministro da Educagdo ( Novermbro de 2022) ficaram sem qualquer resposta.

— A HUMANITAS esteve presente na reunido da Comissdao de Acompanhamento dos CRI,

constituida por representantes da HUMANITAS, FENACERCI, FAPPC, FPDA e UNICRISANO, do Juri
de Avaliacdo - Renovacgdo da acreditacdo dos CRI para o ano letivo 2022/23.

E. Instituto Nacional para a Reabilitagdo — INR

- Tem consolidado o relacionamento com o Instituto, no ambito dos grupos de trabalho em que a
Federagdo foi convidada a intervir.
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- Apoio ao Funcionamento
A HUMANITAS assinou Protocolo de Cooperagdo com o Instituto
Reabilitagdo - INR, para o Apoio ao Funcionamento 2022 no monta

valor imputado a este centro de custo totalizou 29.918,64€, tendo como despesas
elegiveis: recursos humanos, deslocagdes, agua, eletricidade e renda das instalagdes.

Em conjunto com a FAPPC ( Federagdo das Associagdes Portuguesas de Paralisia Cerebral)
elaborou documento de anélise do processo de atribui¢do de financiamento as Instituicbes
propondo novo modelo, quanto a nds mais justo e equitativo, o qual foi entregue em
reunido com representante do INR.

- Projetos
A Federagdo apresentou ao INR — Instituto Nacional para a Reabilitagdo, I.P., no &mbito do

Programa de Financiamento a Projetos 2022, o Projeto 054/2022 — “A nossa VOZ para
TODOS - Site Acessivel”.

ke
.
humanitas
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Este foi cofinanciado pelo Instituto a 70%, no montante de 10.736,55€ e o restante 30%
pela Federag3o, totalizando 15.337,93€. O resultado deste projeto consiste na ativagdo do
Site acessivel e serd divulgado por todas as Associadas e outras entidades.

- Participou em diversas reunides, nomeadamente, no Grupo de Trabalho Eleicdes Acessiveis.
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02. Parcerias

das Pessoas com Deficiéncia

- A Federacgio é membro do Conselho Consultivo do Mecanismo.

B. Confederag¢do Nacional das Institui¢coes de Solidariedade — CNIS

- Manteve como prioridade estratégica, a participagdo ativa na Confederagdo, através da presenca
do representante da Federagdo, nos Conselhos Gerais.

- Integra a Comissdo Permanente do Conselho Geral da CNIS como representante das Federagdes
e esteve presente em todas as reunides alertando sempre para todas as questdes que surgiram
relativamente a area da deficiéncia.

C. Observatério da Deficiéncia e Direitos Humanos — ODDH

- Participou ativamente no Observatério, no ambito das atividades do Conselho Consultivo, e na
monitorizagdo da aplicagdo da Convengdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

- A convite do Observatério, a HUMANITAS é parceira no Projeto submetido a Fundagdo para a
Ciéncia e Tecnologia, denominado - EQUAL - Igualdade perante a lei e o direito a autodeterminacao
das pessoas com deficiéncia intelectual e psicossocial em Portugal: Um estudo exploratdrio.
Colaborou na recolha de testemunhos para integrar no referido projeto.

D. Associacdo Europeia de Prestadores de Servigos para Pessoas com Deficiéncia — EASPD

- A HUMANITAS enquanto Membro Observador na EASPD tem participado ativamente nas
reunides de membros e divulgado pelas suas Associadas os eventos mais importantes.

- Tem participado ativamente nos grupos de trabalho temdticos (Féruns de Membros),
designadamente:

- Educacao Inclusiva
- Intervencgao Precoce
- Vida Independente
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Economy?”, que decorreu em Zagreb, nos dias 5 e 6 de maio.

- Participou na Conferéncia Internacional “Quality of Life & Support Services” que decorreu nos
dias 13 e 14 de outubro, em Malta.

E. FAPPC / FENACERCI / FORMEM / FPDA/ UNICRISANO

- A Federacdo tem vindo a consolidar o trabalho de parceria entre Federagdes Congéneres no
sentido de aprofundar o desenvolvimento estratégico no ambito da Educacdo, Formagao
Profissional e outros.

F. Outros Agentes Académicos / Econdmicos / Sociais / Empresariais

A HUMANITAS estabeleceu diversas Parcerias, nomeadamente, com:

- Universidade Luséfona - para fins de distribuig3do, criagdo e producdo de recursos de estimulo
cognitivo e/ou motor acessiveis a Pessoas com Deficiéncia Intelectual.

- Universidade de Evora - para beneficiacdo de acdes de colaboracdo no dominio da atividade a
que se dedicam.

- Instituto Politécnico de Leiria — que visa estabelecer lagos de cooperagdo na area da educagdo
inclusiva através do respetivo Centro de Recursos de Inclusdo Digital.

Actividades de Formacdo/Inovacdo

1. Disponibilizou Apoio Juridico as filiadas, através da articulagdo com entidade parceira — FAF
Advogados, sempre que este foi solicitado.

2. Reuniu, via ZOOM, com Coordenadores de Creches, Jardim Infantil, Centro de Recursos para a
Inclusdo — CRI, Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdao - CACI, Formagao
Profissional, Lar, Residéncias e CAVI. Estas reunides tiveram como objetivos: o debate de
ideias, a partilha de conhecimento e de boas praticas entre Associadas e a tomada de
conhecimento por parte da Diregdo do que se passa no terreno de modo a que esta possa

assim defender com maior objetividade os interesses das Filiadas e seus clientes.
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motor, acessiveis a Pessoas com Deficiéncia Intelectual — novembro 2021

4. Lancou a 32 Edicdo do Prémio “Criar para Inovar” tendo sido apresentados 9 candidaturgs

provenientes de 7 filiadas, onde se destacaram projetos que fizeram a diferenga no apoio as
pessoas com deficiéncia.

Os prémios serdo apresentados num Encontro, via ZOOM.

5. Foilangada a 32 Edigdo das Bolsas de Estudo “HUMANITAS” para estudantes do ensino superior
que pesquizem sobre temas relacionados com a deficiéncia intelectual, contribuindo assim

para desenvolver a investigag¢do nesta area, com vista ao desenvolvimento de politicas publicas
fundamentadas cientificamente.

Foram apresentadas 9 candidaturas a Bolsa, provenientes de diferentes estabelecimentos de
ensino superior, abrangendo diversos assuntos, tendo sido selecionadas 2 candidaturas anuais.

Outras Actividades desenvolvidas

- Realizou, em marg¢o, WEBINAR: “Gestdo de Organizacdes para a Deficiéncia”, com propodsito
debater e refletir sobre os desafios desta tematica. Contamos com a presenga de ilustres
personalidades portuguesas e estrangeiras.

VerificAmos uma adesdo muito significativa de inscrigées de filiadas, organizagdes ndo filiadas na
Federacdo e de particulares.

- Realizou, em junho, WEBINAR — Conversar é Preciso: “A Sexualidade na Pessoa com Deficiéncia
Intelectual”, com objetivo de suscitar o debate desta tematica. Contdamos com a presenca de
ilustres personalidades portuguesas e estrangeiras.

VerificAmos uma participagdo muito significativa de inscrigdes de filiadas, organizacGes ndo filiadas
na Federacgao e de particulares.

- Realizou, em setembro, Encontro “CACI: Oportunidades e Desafios”, em Coimbra.

A implementac¢do dos CACI tem sido de enorme importancia e preocupagdo, ndo sé para a
HUMANITAS, mas para todas as suas Associadas.

Assim, cridmos uma iniciativa onde juntdmos, presencialmente, todas as nossas sinergias para
partilhar conhecimentos e praticas para enfrentar este novo desafio. Releva-se a presenca neste
encontro da Sra Secretdria de Estado da Inclusdo que no encerramento teve oportunidade de ouvir
as conclusdes dos grupos de trabalho e dar alguns esclarecimentos sobre est matéria.
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SMARTS Project — Supported Decision Making “in the making”, com a prese
estrangeiros e portugueses.

- A Federac3o lancou Petic3o para a Criacdo do Dia Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual.
Com a criacdo do Dia Nacional, a 10 de maio, pretende-se valorizar e representar a pessoa com
deficiéncia intelectual, no seu todo, as suas capacidades e a sua forma de ser. Ird sublinhar o
empoderamento e autodeterminagdo da pessoa com deficiéncia intelectual, deixando, na Historia,
a sua marca de vida.

Instituir este dia teve por objetivo dar maior relevancia e visibilidade as pessoas com Deficiéncia
Intelectual e respetivas familias, de forma a permitir uma maior mobilizagdo e sensibilizagdo da
sociedade civil.

Uma vez mais gostariamos de agradecer a todos os signatérios da Peticdo, as organiza¢Ges pelo
esforco e empenho na recolha das subscri¢des, que foram cerca de quarenta e, do qual resultaram
10248 assinaturas.

O passo seguinte passara pela discussdo e aprovacdo da referida Petigdo em Plenario, na
Assembleia da Republica.

- Pelo segundo ano, desenvolveu um conjunto de Interveng¢des Formativas, no ambito do Plano de
Intervengdo de formagdo da HUMANITAS, nomeadamente:

Regulamento Protegdo Dados - 17 fevereiro 2022

Comunicagdo nas Organizagdes - 22 margo 2022

Afetividade e Sexualidade - 20 abril

Lideranca - 18 maio 2022

Criatividade e Resolugdo de Problemas - 14 junho 2022

Cuidados Humanizados - 4 e 5 julho 2022

Registamos uma ades3o muito significativa de filiadas, com inscricdo de varios colaboradores,
contudo ainda depardmos com a ndo participacdo de algumas filiadas, felizmente em numero
reduzido.

De salientar que os temas escolhidos pela Federagdo para as sessdes formativas pretendem dar
resposta as principais preocupacdes das nossas associadas e, de uma forma mais geral, de todas
as organizacdes que apoiam pessoas com deficiéncia intelectual. Para tal, foi escolhido um
conjunto de formadores que, quer pelo seu percurso técnico-cientifico, quer pela sua experiéncia
profissional, acumularam um saber de exceléncia que deve ser partilhado.

- A HUMANITAS realizou, em outubro e novembro, com organizagdo da FAF Advogados, eventos
sobre tema — Canal Dentincias e Legislagcao CACI.
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- No dia 10 de dezembro - Dia Internacional dos Direitos Humanos, HUMANITAS j
online de uma revista. Esta publicagdo é um espago de partilha e de enriquecimento pessoal
profissional de todos os que estdo ligados de alguma forma a esta problematica. Pretendem
analisar legislacdo, discutir temas cientificos, partilhar opinides fomentando discussao e reflexao,
dar voz as pessoas com deficiéncia intelectual, suas familias e cuidadores (formais e informais).

- A Assembleia Geral para apresentagdo das Contas e Relatdrio de Atividades de 2021 realizou-se
a 19 marco, na ADM Estrela.

- A Assembleia Geral para apresentagdo do Orgamento e Plano de Atividades para 2023 realizou-
se a 19 de novembro, na APPACDM da Marinha Grande.

- O ndmero de filiadas na HUMANITAS aumentou para 40 tendo ingressado em 2022 a seguinte
instituicao:
- ACASO - Associagéo Cultural e de Apoio Social de Olhao,

- A Direcdo da HUMANITAS reuniu mensalmente para debater e refletir os pontos de maior

relevdncia para a Federagcdo e, consequentemente para as filiadas, e manteve-se sempre
disponivel para acolher todas as sugestoes.

- A Federacdo manteve sempre atualizadas as InstituicGes relativamente a publicagdo de
legislagdo.

- Manteve atualizadas as diferentes bases de dados existentes na Federagdo e que sdo da maior
importancia para a representatividade, a nivel nacional, junto dos Orgdos de Tutela e outros, tais
como: nimero de utentes/clientes, valéncias, dados na area da educagao e formagdo profissional,
entre outros.
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Quadro Resumo Contas 2022

Durante o exercicio de 2022 os Custos, Proveitos e Resultados foram os seguintes:

Designagdo Montante
Custos operacionais 91.783,75€
Proveitos operacionais 74.598,37€
Resultados operacionais -17.185,38€
Resultado liquido do exercicio -17.245,28€

ASSIM:
Face ao que atras se enuncia e expde vimos propor que o Resultado Liquido do Exercicio
17.245,28€ negativo seja transferido para os Resultados Transitados.

Direcao da HUMANITAS

Presidente — Helena Maria Mamede Albuquerque

\_' F“\‘) >

—

Vice-Presidente — Maria Teresa Graga Moura de Meireles Guimaraes

Jot Do D oot Barlea

etario — Jose Duarte Barbosa

esoureiro — Luis Manuel Silva Amaral

Vogal — Rosa Maria Mendes Moreira

Lisboa, 3 marco 2023
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